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Kilka stow o karze — ujecie ogolne

Wprowadzenie

Kazdy cztowiek spotyka si¢ z pojeciem ,kara” wtedy, gdy zaczyna rozumied,
ze terminem tym nazywa si¢ takie postgpowanie dorostych, ktére odpowiada
za jego szczegblne zachowania'. Kara to pojecie, ktére funkcjonuje nie tylko
w prawie karnym, ale jest rowniez §rodkiem oddziatywania czlowieka — na
cztowieka w réznych dziedzinach zycia. Stosowana jest w obszarach, gdzie
wystepuje zaleznos¢ miedzy ludZmi, a co za tym idzie jest atrybutem czto-
wieka lub instytucji, ktéra sprawuje pewnego rodzaju wiladztwo nad inng
osoba. Przyktadami moga by¢ sytuacje, gdzie nauczyciel miat prawo karania
uczniéw, a glowa rodziny miata — i w niektdrych zakatkach $wiata — prawo
karania cztonkéw rodziny?.

Od zarania dziejéw roznie ksztattowaly si¢ teorie kary, pierwsze wypowie-
dzi teoretyczne zawdzigczamy filozofom greckim. Mozemy zauwazy¢ istnie-
nie trzech nurtéw, kierunkéw teorii kary:

* teorie bezwzgledne (absolutne) — przyjmuja, ze kara jest celem samym
w sobie, jest koniecznym nastepstwem przestepstwa, zaplata za przestep-
stwo. Teorie tej grupy upatrujg w karze aktu zaptaty ztem na zlo, karg za
przestgpstwo, kara jest wymierzona celem sprawiedliwosci;

* teorie wzgledne (utylitarne) — podkreslaja, ze kara stuzy celom spotecznie
uzytecznym — gléwnie zapobieganiu przestgpstwom przez ukaranego,
jak réwniez inne osoby;

' J. Krélikowska, Co socjologowie méwiq o karze i punitywnosci?, [w:] Kara w nauce i kulturze,

red. J. Utrat-Milecki, Warszawa 2009, s. 119.

2 G. Rejman, Z rozwazar o karze, [w:] Kara w nauce i kulturze, op. cit., s. 39.
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* teorie mieszane — ktdre staraja si¢ uwzgledni¢ w mniejszym lub wigk-
szym stopniu obydwa punkty widzenia (absolutny i utylitarny). Kara
w tym ma by¢ jednocze$nie stuszna i celowa.

Obecnie za gtéwne cele kary mozemy przyjaé:

a) cel sprawiedliwosciowy: ktdry jest wyrazany w tym, ze kara powinna by¢
proporcjonalna do wagi przestgpstwa. Za karg sprawiedliwa uwaza sig karg,
ktéra bedzie wspétmierna do winy sprawcy i szkodliwosci jego czynu;

b) cel zapobiegawczy (prewencyjny): ktéry ma zapobiega¢ dokonywaniu
przestgpstw przez t¢ sama osobe lub inne osoby?.

Zasady wymiaru kary zmienialy si¢ wraz ze zmianami spotecznymi.
W XV wieku znaczacym kryterium byla przynalezno$¢ stanowa przestgpey
i poszkodowanego. Zabdjstwo szlachcica przez plebejusza karane byto $mier-
cia, podczas gdy w odwrotnej sytuacji — tylko karg pieni¢zng. Fakt przynale-
zenia ofiary do stanu wyzszego niz sprawca traktowany byt jako okolicznos¢
obciazajaca, podobnie jak dziatanie z premedytacj i recydywa. Ciekawe, ze
w przypadku zabdjstwa dodatkowsa okolicznoscia obciazajaca bylo uzycie
broni palnej (rusznicy). Uzycie broni biatej byto traktowane przez prawo ta-
godniej. Kara mogla by¢ natomiast ztagodzona, gdy winny okazal skruchg
lub uzyskat przebaczenie ze strony pokrzywdzonego.

Kara z perspektywy nauki prawa karnego

Karg jest orzekany przez sad wobec sprawcy przestgpstwa $rodek przymusu
pafstwowego, stwarzajacy dla niego osobista dolegliwos¢ i wyrazajacy spo-
teczne potgpienie dla popetnionego przestgpstwa. Karami przewidzianymi
w kodeksie karnym sa:

*  grzywna;

*  ograniczenie wolnosci;

*  pozbawienie wolnosci;

e 25 lat pozbawienia wolnosci;

* dozywotnie pozbawienie wolnosci.

W art. 30 Konstytucji RP mowa jest o wolnosciach i prawach czlowieka,
ktére musza znaleié swoje odzwierciedlenie w prawie karnym, ktdrego istota
jest radykalne wkraczanie w strefe praw i wolnosci cztowieka. Zatozenia za-
warte w powyzszym artykule Konstytucji RP, maja swoje wybrzmienie wart. 3
Kodeksu karnego, ktéry stanowi: ,,Kary oraz inne srodki przewidziane w tym

3

D. Baj, D. Bober, Kary i srodki karne na gruncie Kodeksu karnego i Kodeksu wykroczert, Legio-
nowo 2012, s. 6.
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kodeksie stosuje si¢ z uwzglednieniem zasad humanitaryzmu, w szczegélno-
§ci z poszanowaniem godnosci czlowieka”. W obrebie otaczajacej nas cywili-
zagji instytucje kary i przestgpstwa sa ze sobg $cisle zwiazane. Przyjmuje sig, ze
przestgpstwo nie powinno pozostaé bez konsekwencji. Z poczucia sprawiedli-
wosci wynika, ze przestgpstwo winno by¢ rozliczane kara. Wymierzanie okre-
Slonej kary jest zadaniem celowym, ktére przysparza¢é ma dolegliwosci osobie
karanej. Wyciagajac wnioski z powyzszych sentencji, mozemy okresli¢ kare,
jako ,przewidziana w normie sankcjonujacej ustalonej przez wladz¢ ustawo-
dawcza reakcj¢ na zto wyrzadzone przez sprawce przestgpstwa, zto polegajace
na zaatakowaniu débr chronionych norma sankcjonowana, ustalong przez
odpowiednia wladze padstwows™®. Co wiecej powiedzie¢ mozna, ze istotg
kary jest sprawiedliwa odptata za popelnione przestgpstwa’ oraz zapewnienie
jak najlepszej ochrony débr ogélnych®.

Istota i celowosc¢

Sens kary mozemy upatrywaé w celu idealnym, jakim jest poprawa sprawcy
przestgpstwa. Z powyzszego mozna zatem wnioskowaé, ze karaé nalezy dla-
tego i w taki sposob, aby poprzez wewngtrzne przeistoczenie sprawcy przy-
wréci¢ go na wlasciwy tor. Psychospoteczna tres¢ kary méwi nam o zalozeniu,
ze prawo karne jest prawem, ktére winno zwalczaé przestgpstwa respektujac
zasady sprawiedliwosci’.

Nalezy zauwazy¢, ze gdyby kara nie byta cierpieniem, dolegliwoscia od-
platcza, nie oddzialywalaby prewencyjnie na przestgpce i inne osoby. Kara
pod wzgledem przysporzonej dolegliwosci i surowosci, powinna odpowiada¢
winie przestepcy, a takze cigzarowi popelnionego przestgpstwa®.

Przytoczy¢ nalezy, ze w miejsce nieodwracalnej, cho¢ wyrzadzajacej krét-
kotrwale cierpienie — kary $mierci — wstapita kara powodujaca cz¢$ciowo du-
gotrwale cierpienie i z reguly odstraszajace oddziatywanie. Kara dozywotnie-
go wiezienia traktowana byta jako modyfikacja kary $mierci, jako kara, ktéra
usuwala cztowieka spomigdzy zyjacych przez zamknigcie w wigzieniu’.

Indywidualizacja kary ograniczenia wolnosci realizowana jest przez okre-
Slenie czasu jej trwania oraz przez stopniowanie jej dolegliwosci w formie

A. Zoll, Polityka karna w kontekscie obowigzku poszanowania godnosci osoby karanej, [w:] Kara
w nauce i kulturze, op. cit., s. 46-48.

B. Bartusiak, Kara smierci w swietle sporu o racjonalizacje kary, Warszawa 2011, s. 175.

o Ibidem, s. 57.

7 Switka, Kara kryminalna na tle osobowosci przestgpcy, Rzeszéw 2013, s. 126-127.

8 Ibidem, s. 47.

J. Korecki, Kara 25 lat pozbawienia wolnosci w Polsce, Warszawa 1988, s. 8.
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ustalenia odpowiedniego pensum obowiazku pracy lub putapu oprocentowa-
nia potracen zarobku'’.

Mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze naprawienie szkody przez sprawce
jest czym$ pozytywnym. Uzmystawia mu fake ponoszenia konsekwencji jego
zachowania, a przenie$¢ si¢ powinno na zrozumienie jego odpowiedzialno-
§ci i zarazem nieoplacalnosci popetnionego czynu. Owa kompensacja dzia-
ta réwniez na szerszy krag adresatéw — innych ewentualnych sprawcéw po-
przez m.in. ugruntowanie istoty prawnej zwiazanej z naprawieniem szkody.
W rezultacie naprawienie szkody pomaga w odbiorze spolecznego poczucia
sprawiedliwosci'.

Podsumowujac analizowanie celéw kary, nalezy stwierdzi¢, ze wykony-
wanie kary ma tréjstopniowy charakter zwiazany ze ztozonoscig istoty jej
pojecia. Tréjstopniowy charakter polega na: zabranianiu (ustawowy wymiar
kary), orzekaniu przez sady kary (sadowy wymiar kary) oraz wykonywaniu
orzeczonej kary. Mozna takze zauwazy¢, ze opisane cele majg jakis§ wspdl-
ny mianownik, jakim jest pewnego rodzaju zgodnos¢. Nie wszystkie kary sa
w stanie w jednakowym stopniu realizowaé poszczegélne cele. Niekiedy, mie-
dzy celami wystapi¢ moze réwniez kolizja. Ma to miejsce zwlaszcza w przy-
padku celu prewencji indywidualnej i celu sprawiedliwosciowego (zaleznie od
stopnia surowosci kary moze ona tylko odstrasza¢ zamiast wychowywac¢ lub
w ogéle nie zaspokaja¢ poczucia sprawiedliwosci w spoteczeristwie)'2.

Definicja punitywnosci populistycznej

Punitywno$¢ jest rezultatem szerokiego postugiwania si¢ narz¢dziami, o kté-
rych mowa w normach prawa karnego procesowego, wykonawczego i ma-
terialnego, majacym na celu ograniczenie wystgpowania oraz rozpowszech-
niania si¢ niepozadanych zjawisk. Inaczej ujmujac mozemy powiedzied, ze
jest to rozpowszechnione w spofeczefistwie zadanie wysokich kar i ,zerowej
tolerancji” w stosunku do przestepcoéw oraz oséb wykazujacych dewiacje spo-
teczna. Punitywnos$¢ populistyczng mozemy okresli¢ jako ta, ktéra nie ma
uzasadnienia w aktualnym stanie wiedzy oraz taka, ktéra moze odwotywaé
si¢ do wiedzy specjalistycznej — jest uzasadniona empirycznie, logicznie,
teoretycznie'.

10

L. Kubicki, J. Skupisiski, J. Wojciechowska, Kara ograniczenia wolnosci w praktyce sqdowej,
Warszawa 1973, s. 18.

A. Muszytiska, Naprawienie szkody wyrzqdzonej przestgpstwem, Warszawa 2010, s. 135-136.
P. Petasz, Sens, istota i cele kary kryminalnej, ,Gdaniskie Studia Prawnicze” 2005, s. 1128.

¥ J. Urrat-Milecki, Kara. Teoria i kultura penalna: perspektywa integralnokulturowa, Warszawa
2010,s. 111-112.

11
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Kara a dyrektywy prewencji ogdlnej i szczegdlnej

Cel kary w prawie karnym jest blisko zwiazany z jej funkcja. Zasadniczo
o celu kary méwimy odwotujac si¢ do poje¢ psychologicznych, a mianowi-
cie do pewnego stanu rzeczy, ktéry ma by¢ osiagnigty poprzez zastosowanie
kary. Cel taki moze by¢ sformutowany ogélnie, np. jako ochrona porzadku
prawnego, badz rodzajowo — np.: resocjalizacja. Wspominajac o tej ostatniej
nalezy zauwazy¢, ze moze wystapi¢ znaczna rozbieznos$¢ pomiedzy zalozonym
celem a jego realizacja. Dlatego tez wskazuje si¢ na istnienie realnych i niere-
alnych celéw kary. Niekiedy w doktrynie prawa karnego stosuje si¢ zamiennie
pojecie funkgji kary i celu kary. Funkcja kary wydaje si¢ jednak kategoria
bardziej konkretna, ktérej mozna przypisa¢ wywarcie rzeczywistego skutku,
a nie tylko wyobrazenia o tym skutku. Jednakze jakkolwiek istotna dla nauki
prawa karnego, jest ona raczej domena innych dziedzin, takich jak: krymi-
nologia, penologia czy polityka kryminalna. Dlatego nauka prawa karnego
chetniej postuguje si¢ pojeciem celu kary'. Cel sprawiedliwosciowy zakta-
da zaspokojenie spolecznego poczucia sprawiedliwosci, co oznacza, ze kara,
aw szczegblnosci jej dolegliwo$¢, powinna odpowiadaé spotecznej szkodliwo-
§ci przestgpstwa. Cel zapobiegawczy, tzw. prewencja ogélna, polega na takim
oddziatywaniu kary, ktére bedzie miato dziatanie wychowawcze. Kara powin-
na ukaza¢ spoteczeistwu, ze popelniony czyn zabroniony nie pozostanie bez-
karny. Wskazuje si¢ tutaj, ze efekt prewencyjny realizuje si¢ nie poprzez suro-
wo$¢ kary, lecz poprzez jej nieuchronno$¢, sprawiedliwos¢, niezawodno$é¢ oraz
szybko$¢ wykonania. Praktykowane przez wieki publiczne egzekucje, choé
ekstremalnie surowe, celu tego nie realizowaly. Literatura opisuje przypadki,
gdy np. podczas publicznych egzekucji ztodzieja inni ztodzieje okradali ga-
piéw. Jednak wiedza taka nie przebita si¢ wciaz do powszechnej swiadomosci,
a wreez przeciwnie: w opinii przecigtnego obywatela surowos$¢ kar przekta-
da si¢ wprost na zapobieganie przest¢pczosci. Jak wskazuje si¢ w doktrynie:
»W toku rozwoju prawa karnego mechanizm odstraszajacego oddziatywania
kary przeniést si¢ z czasem z publicznego jej wykonywania na wysokie zagro-
zenie karne w ustawach. Na tym mechanizmie opierata si¢ w szczegdélnosci
teoria przymusu psychologicznego A. Feuerbacha, czolowego przedstawicie-
la szkoty klasycznej (takze w najnowszych czasach czgsto mozna spotkaé sie
z tym mechanizmem; np. dekret o stanie wojennym z 12.12.1981 r. przewi-
dywal mozliwo$¢ wymierzania kary $mierci za przestgpstwa zagrozone karg

1 Z. Sienkiewicz, Pojecie oraz cele kary kryminalnej, [w:] Prawo karne materialne. Czgs¢ 0gdlna

i szczegdina, red. M. Bojarski, Warszawa 2012, s. 311-314.
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nie nizsza od 8 lat, co dotyczylo az 86 przestgpstw; rzecz jasna chodzito tu
gléwnie o odstraszajace dziatanie zagrozen)”".

Prewencja szczegdélna podobnie koncentruje si¢ na oddziatywaniu wycho-
wawczym, ale nie na spoteczeistwo, lecz na sprawce przestgpstwa. Celem
prewengji szczegblnej jest resocjalizacja w aspekcie zapobiezenia powrotowi
sprawcy do popetniania przestgpstw oraz nauczenia go szacunku dla prawa.
Nie ulega watpliwosci, ze aby cel prewencji szczegdlnej zostat osiagnicty, po-
trzebne sa odpowiednie zasoby ludzkie i materialne. W trudnych warunkach
przepetnionych zakladéw karnych osiagniecie takiego celu jest niezwykle
trudne. Kluczows rolg odgrywa tu takze stworzenie alternatywnej dla sprawcy
drogi zyciowej, co niejednokrotnie wiaze si¢ z koniecznoscia zdobycia przez
niego zawodu umozliwiajacego uczciwe zarobkowanie po opuszczeniu zakta-
du karnego. Jak si¢ podkresla, ten cel mozna ,zrealizowaé zaréwno za pomoca
dtugoterminowej kary pozbawienia wolnosci, eliminujac przest¢pce z udziatu
w zyciu spotecznym na wiele lat, jak réwniez poprzez orzekanie i wykonanie
odpowiednio surowych kar «powstrzymujacych» od popetnienia przestgpstw
w przysztosci (np. poprzez wymierzenie wysokiej grzywny). W osiagnigciu
celu zapobiegawczego istotny udzial majg $rodki karne, ktére w znacznej
mierze polegaja na okresowym pozbawieniu pewnych praw (publicznych,
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, wykonywania zawodu, prowadzenia
pojazdéw) albo wyrzadzaja dolegliwo$¢ majatkows (przepadek przedmiotéw
i korzysci, obowiazek naprawienia szkody, swiadczenie pienigzne, nawiazka).
Osiagniecie celu zapobiegawczego bez zrealizowania celu wychowawczego
nazywamy poprawa jurydyczng. Z punktu widzenia ochrony débr prawnych
mozna uznaé, iz osiagnigcie poprawy jurydycznej oznacza zrealizowanie celu
prewengji indywidualnej. Pewno$¢ realizacji celu zapobiegawczego mozemy
jednak osiagna¢ dopiero wtedy, gdy sprawca nie powraca na drogg przestgp-
stwa na skutek poprawy wychowawczej, ktéra jest nastgpstwem oddziatywa-
nia resocjalizacyjnego. Stad w ramach prewencji indywidualnej wymienia
si¢ zaréwno cel zapobiegawczy, jak i wychowawczy, jaki kara ma osiagnaé
wzgledem skazanego™'®. Cel kompensacyjny realizowany ma by¢ poprzez da-
zenie do naprawienia wyrzadzonej — czynem zabronionym — szkody. Nawet
czg$ciowe usatysfakcjonowanie pokrzywdzonego, niezaleznie od tego, czy
jest to grupa, jednostka, czy tez ogét spoteczeristwa, jest dazeniem stusznym,
a przy okazji realizujacym spoleczng potrzebe poczucia sprawiedliwosci. Cel
szczegblnoprewencyjny kary, w odréznieniu od ogélnoprewencyjnego, wyra-

5T, Sliwowski, Kara ograniczenia wolnosci. Studium penalistyczne, Warszawa 1973, s. 137-143.

¢ K. Indecki, A. Liszewska, Prawo karne materialne : nauka o przestgpstwie, karze i srodkach

penalnych, Warszawa 2002, s. 277.
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za si¢ w zapobiegawczym i wychowawczym oddzialywaniu na sprawce, zmie-
rzajacym do zapobiezenia jego powrotowi do przestgpstwa. Cel ten mozna
osiagna¢ poprzez uniemozliwienie lub utrudnienie popetnienia ponownego
przestgpstwa (wymierzenie kary dtugoterminowej lub pozbawienie praw), jak
i poprzez wychowanie sprawcy, tj. ksztaltowanie u niego postawy poszanowa-
nia norm prawnych obowiazujacych w spoleczenistwie. Cel ten jest mozliwy
do osiagniecia za pomoca réznych dziatand. Naleza do nich: oddziatywanie
wychowawecze (resocjalizacyjne) na sprawce, unieszkodliwienie lub uniemoz-
liwienie, a takze utrudnienie (kary dtugoterminowe, pozbawienie praw)"’.

Profilaktyka w karaniu

W literaturze wystgpuje wiele rodzajéw i podziatéw profilakeyki, jednak na
potrzeby owego opracowania przytoczone zostang definicje tylko niekt6rych
z nich:

» profilaktyka penitencjarna — jest ona sprowadzona do samego wykona-
nia kary, a celem stalo si¢ uksztaltowanie warunkéw jej przebiegu, pro-
wadzace do optymalnej realizacji funkcji resocjalizacji;

*  profilaktyka kryminologiczna — wchodzi w skiad profilaktyki spotecznej
i nadaje dodatni kierunek ludzkiej aktywnosci, a takze wywiera wplyw
na zmiang ujemnych tendencji oraz postaw;

*  profilaktyka kryminalistyczna — s3 to fizyczne dziatania, ktére zabezpie-
cza¢ majg zjawiska popetniania przestgpstw. Do dzialan profilaktycznych
naleza réwniez wzmozone patrole policji w miejscach, gdzie wystepuje
duze prawdopodobieristwo wystapienia dziatari przestgpczych, a wspét-
dziatanie organéw $cigania karnego, obywateli i instytucji spotecznych
i paristwowych, musza ze soba wspétdziata¢ majac na wzgledzie osiagnie-
cie jak najlepszych celéw'®.

Do osiagnigcia omawianych celéw kary prowadzi¢ ma zindywidualizo-
wane oddzialywanie na skazanych w ramach okreslonych w ustawie syste-
moéw wykonywania kary, w réznych rodzajach i typach zaktadéw karnych.
W oddziatywaniu na skazanych, przy poszanowaniu ich praw i wymaganiu
wypelniania przez nich obowiazkéw, uwzglednia si¢ przede wszystkim prace
— zwlaszcza sprzyjajaca zdobywaniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych,
nauczanie, zajecia kulturalno-o§wiatowe i sportowe, podtrzymywanie kon-
taktéw z rodzing i $wiatem zewnetrznym.

7 A. Marek, Prawo karne, wyd. 3, Warszawa 2001, s. 242.

'8 J. Mazur, Profilaktyka i prewencja. Mi¢dzy zagrozeniem a bezpieczeristwem. Wybrane zagadnie-

nia, Katowice 2011, s. 31.
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Podsumowanie

Wiele aspektéw codziennego zycia cztowieka zostalo uregulowanych praw-
nie. Swiadome przekroczenie norm prawnych, zawartych w katalogu Kodek-
su karnego, nazywa si¢ przestgpstwem. Prawo karne zawiera jednak nie tylko
katalog mozliwych do popelnienia przestgpstw, ale tez ustala kary grozace
za popelnienie konkretnych czynéw. Kara kryminalna jest wigc reakcja pari-
stwa na popelnienie przestgpstwa, wyraza ona dezaprobat¢ wobec sprawcy
przestgpstwa i ma na celu zapobiec popetnianiu kolejnych podobnych prze-
stepstw w przyszlo$ci — zaréwno przez danego przestgpce, jak i przez innych

ludzi.

Abstract
A few words about punishment — general view

Punishment, its purpose and essence is a research issue around which many controver-
sies have arisen. Previous studies indicate that almost everything has been said about
the punishment. However, it is important to point out that the future of punishment
and penalization, and issues that continue to raise topics for discussion, are important
areas. Penalty plays an important role in the social sphere and highlights important is-
sues such as substance, prevention and punishment.
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Streszczenie
Kilka stow o karze — ujecie ogdlne

Kara, jej cel i istota to zagadnienie badawcze, wokét ktérego narosto wiele kontrowersji.
Dotychczasowe badania wskazuja, ze o karze powiedziano juz prawie wszystko. Jednak
nalezy zaznaczyé, ze waznym obszarem jest przyszto$¢ kary i karania oraz zagadnie-
nia, ktdre nadal stajg si¢ tematem do dyskusji. Kara odgrywa wazna role¢ w obszarach
spolecznych i nalezy podkresla¢ wazne zagadnienia, jakimi sg istota, profilaktyka oraz
celowo$¢ kary.
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