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Opiniowanie biegtych w Swietle ustawy

z dnia 22 listopada 2013 r. o postepowaniu
wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia
lub wolnosci seksualnej innych oséb

Wstep

Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o postepowaniu wobec os6b
z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdro-
wia lub wolnosci seksualnej innych oséb' zaczeta obowigzywac
22 stycznia 2014 r. Pierwsze projekty uregulowan tego rodzaju po-
jawity sie w 2012 r. i wigzaly sie z deklaracjami koniecznosci wpro-
wadzenia postpenalnego srodka ochronnego dotyczacego wszyst-
kich oséb, ktore z uwagi na wystepowanie zaburzen psychicznych
zostaly skazane na kare bezwzglednego pozbawienia wolnosci za
przestepstwa z uzyciem przemocy badz ktére stanowity zagrozenie
dla zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej i obyczajowosci?.

' DzU.z2014r., poz. 14, dalej jako: ustawa o KOZZD lub po prostu ustawa.

2 Zob.K.Piech, Prawa cztowieka a instytucja izolacji postpenalnej — analiza wy-
branych przepiséw ustawy o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psy-
chicznymi stwarzajqcych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej
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Istotnym elementem, ktéry podkreslat ustawodawca, byto wy-
sokie i bardzo wysokie prawdopodobienstwo popetnienia przez
skazanych objetych zapisami ustawy czynéw po zakonczeniu odby-
wania dotychczasowych wyrokéw?. Ostatecznie z uwagi na prote-
sty przedstawicieli srodowisk psychiatrycznego, psychologicznego
oraz prawniczego, ktére zwracaty uwage na sprzecznos$¢ propono-
wanych rozwigzan zaréwno z Konstytucja RP%, jak i prawem mie-
dzynarodowym, w tym Europejska konwencja praw czlowieka®,
w projekcie wprowadzone zostaty zmiany. Co znaczace, pomimo
zgtaszanego sprzeciwu, zadne ze Srodowisk nie negowato samej
koniecznosci izolowania takich sprawcéw w zaktadzie zamknietym®.

Ustawa powstata, jak uzasadniano’, w celu przeciwdziatania ne-
gatywnym skutkom ustawy z dnia 7 grudnia 1989 r. o amnestiis,
na mocy ktorej skazanym na kare $mierci zamieniono te kare na
25 lat pozbawienia wolnosci (art. 5 ust. 1 pkt 2). Przyczynkiem do
prowadzenia procesu legislacyjnego w tym obszarze (mimo ze ko-
niecznosc¢ rozwigzania kwestii skazanych objetych amnestia byta po-
ruszana niemal od poczatku zmian ustrojowych w Polsce) stata sie
realna perspektywa odzyskania wolnosci przez wiezniéw pierwotnie

innych osob, ,Folia luridica Universitatis Wratislaviensis” 2016, nr 5(2), s. 151;

M. Powirska-Bata, Dowdd z opinii biegfego — wspdtczesne trudnosci i wyzwa-

nia na gruncie polskiego procesu karnego, ,Studia Prawnoustrojowe” 2023,

nr 62, s.405-423.

J. Gierowski, L. Paprzycki, Kontrowersje zwigzane z ustawq z dnia 22 listopada

2013 r. o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajq-

cych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb - perspek-

tywa prawnal i psychiatryczno-psychologiczna,,Palestra” 2014, nr 9, s. 144-161.

4 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.

21997 r, nr 78, poz. 483, z pézn. zm. i sprost.).

Europejska konwencja praw cztowieka, wiasciwie Konwencja o ochronie

praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzadzona w Rzymie dnia 4 [i-

stopada 1950 ., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetnio-

na Protokotem nr 2 (Dz.U.z 1993 r,, nr 61, poz. 284 ze zm.).

¢ A. Zoll, Wypowiedz w Radiu TOK FM, Skazani w PRL na kare smierci wycho-
dzq na wolnos¢. Paristwo ma prawo dalej ich izolowac? [Spér w TOK FM],
24.01.2013, tokfm.pl/Tokfm/7,103454,13291657,skazani-w-prl-na-kare
-smierci-wychodza-na-wolnosc-panstwo-ma.html [dostep: 31.07.2025].

7 Ibidem.

8  DzU.z1989r, nr 64, poz. 390.


tokfm.pl/Tokfm/7%2C103454%2C13291657%2Cskazani-w-prl-na-kare-smierci-wychodza-na-wolnosc-panstwo-ma.html
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skazanych na kare $mierci, ktérzy po opuszczeniu zaktadéw karnych
po 25 latach izolacji stanowiliby realne zagrozenie dla bezpieczen-
stwa spotecznego (np. Mariusz Trynkiewicz, tzw. szatan z Piotr-
kowa). Problem byt szeroko dyskutowany zaréwno w spoteczen-
stwie, jak i mediach, ktére zdawaty sie potegowac uczucie strachu®.

Na mocy ustawy z dnia 22 listopada 2013 r. powstat najpierw
Krajowy Osrodek Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym w Go-
styninie, a potem Oddziat Zamiejscowy w Czersku. Wedtug ustawy
jest to podmiot leczniczy podlegajacy ministrowi wtasciwemu do
spraw zdrowia, w ktérym prowadzone s3 postepowania terapeu-
tyczne wobec 0s6b stwarzajacych zagrozenie.

Zakres podmiotowy

Przepisy ustawy o KOZZD regulujg powotywanie biegtych do opi-
niowania psychiatrycznego oraz psychologicznego w sprawach
0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajgcych zagrozenie zycia,
zdrowia i wolnosci seksualnej innych oséb. W art. 1 doprecyzowano,
ze chodzi o osoby, ktére

1) odbywajg prawomocnie orzeczong kare pozbawienia wolnosci lub
kare 25 lat pozbawienia wolnosci, wykonywang w systemie terapeu-
tycznym,

2) w trakcie postepowania wykonawczego wystepowaty u nich zabu-
rzenia psychiczne w postaci uposledzenia umystowego, zaburzenia
osobowosci lub zaburzenia preferencji seksualnych,

3) stwierdzone u nich zaburzenia psychiczne maja taki charakter lub
takie nasilenie, ze zachodzi co najmniej wysokie prawdopodobienstwo
popetnienia czynu zabronionego z uzyciem przemocy lub grozbg jej
uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci seksualnej, zagrozonego
karg pozbawienia wolnosci, ktérej gérna granica wynosi co najmniej
10 lat.

°  Odpowiedz Ministerstwa Sprawiedliwosci z dnia 31 maja 2021 r. na Raport
Przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji Torturzdnia 5 maja 2021,
DWOIP-1.053.4.2021, share.google/oGiZloDIBqGB39kFI [dostep: 7.09.2025];
Skazani na kare Smierci wyjdq z wiezienia. Prof. Zoll: Dozdr nie wystarczy. Po-
trzebna jest izolacja, 14.11.2013, wyborcza.pl/7,75398,14946931,skazani-na
-kare-smierci-wyjda-z-wiezien-prof-zoll-dozor-nie.html [dostep: 7.09.2025].
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W zwiagzku z powyzszym juz na etapie postepowania wykonaw-
czego prognozuje sie (prognoza kryminologiczna) prawdopodo-
bienstwo popetnienia czynu zabronionego (zwigzanego z uzyciem
przemocy etc. - jak w cyt. art.) przez osadzonego po potencjalnym
opuszczeniu zaktadu penitencjarnego™. W przypadku gdy pozy-
tywna prognoza jest wysoce prawdopodobna, po odbyciu kary
pozbawienia wolnosci osadzony moze opusci¢ zaktad karny, nato-
miast w przypadku oséb, wobec ktérych prognoza negatywna jest
wysoce prawdopodobna, zostaja zastosowane przepisy przywota-
nej na wstepie ustawy'.

W czasie prac legislacyjnych nad ustawg podkreslano, ze ma ona
dotyczy¢ i regulowac status niewielkiej liczby oséb i — co najwaz-
niejsze — ze izolacja o charakterze terapeutycznym ma by¢ stoso-
wana nie ze wzgledu na to, jakie przestepstwo zostato popetnione,
ale jakie wedtug duzego prawdopodobienstwa moze zostac popet-
nione'. W rzeczywistosci jednak ustawa przewiduje zastosowanie
bezterminowego pozbawienia wolnosci wobec wszystkich skaza-
nych, odbywajacych nawet najkrétsza kare pozbawienia wolnosci,
jesli tylko byta ona wykonywana w systemie terapeutycznym?'. Jest
stosowana w odniesieniu do ludzi wolnych, ktérzy odbyli kare po-
zbawienia wolnosci, nie popetnili zadnego nowego przestepstwa,
ale zostali uznani za osoby mogace stwarzac¢ w przysztosci zagroze-
nie dla zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb. Byto to
i wcigz jest przedmiotem surowej krytyki ptynacej tak ze srodowisk
prawniczych, jak i lekarskich.

A. Dziergawka, Negatywne skutki ustawy o postepowaniu wobec 0s6b z zabu-
rzeniami psychicznymi stwarzajqcych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci
seksualnej innych oséb, ,Probacja” 2022, nr 1, s. 61-82.

" Ibidem.

M. Krolikowski, Petny zapis przebiegu posiedzenia Komisji Nadzwyczajnej do
rozpatrzenia poselskiego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny
oraz ustawy — Kodeks karny wykonawczy i rzqdowego projektu ustawy o po-
stepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajqgcych zagro-
zenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb, Sejm VII Kadencji,
26.09.2013,nr4,s.7

3 A.Dziergawka, Negatywne skutki..., op. cit., s. 61-82.

M. Platek, Negatywne skutki iluzji terapii. Uwagi o stosowaniu ustawy o poste-
powaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajqcych zagrozenie
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Postepowanie w sprawie umieszczenia w KOZZD odbywa sie
przed sadem cywilnym wtasciwym dla siedziby zaktadu karnego,
w ktérym przebywa osadzony, lub dla miejsca jego statego pobytu.
Sprawy takie rozpoznaje sad okregowy w sktadzie trzech sedziéw
zawodowych, przy obowigzkowym udziale prokuratora i petno-
mochika osoby, ktérej postepowanie dotyczy. Zgodnie z art. 14
ustawy o KOZZD sad, oceniajac, czy nalezy natozy¢ na osobe stwa-
rzajgca zagrozenie nadzér prewencyjny lub umiesci¢ ja w osrodku,
uwzglednia wszystkie okolicznosci ustalone w sprawie. Najwaz-
niejszym elementem catego postepowania jest opinia opracowana
przez biegtych. Biegli formutuja swoja opinie na temat okolicznosci
faktycznych sprawy, opierajac sie na dostepnych informacjach oraz
swoim doswiadczeniu zawodowym'>.

Do kazdej pisemnej opinii, zgodnie z art. 286 k.p.c.'é, sad ma
prawo domagac sie od biegtych ustnego wyjasnienia oraz dostar-
czenia opinii uzupetniajacej. Art. 285 § 3 k.p.c. umozliwia sadowi
wyznaczenie biegtemu dodatkowego terminu zaprezentowania
tresci opinii, o ile jej sformutowanie nie jest mozliwe w terminie
pierwotnym. Istotnym elementem zwigzanym z przygotowaniem
opinii jest mozliwos$¢ zaprezentowania opinii facznej, ktéra przy-
gotowana jest przez kilku biegtych (art. 285 § 2 k.p.c.). Analizujac
zakres podmiotowy ustawy, nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage
na to, ze przepisy Kodeksu postepowania cywilnego w odniesie-
niu do gwarancji, jakie przystugujg uczestnikowi postepowania,
wykazuja swoiste deficyty w kontekscie utrzymania bezstronno-
$ci biegtego, ktore umozliwiatyby sadowi dokonanie zmiany bie-
gtego (w przeciwienstwie do postepowania karnego - art. 196
§ 3 k.p.k.”").

zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob i cyt. tam literatura, ,Pan-
stwo i Prawo” 2020, nr 11.

> T. Erecinski, Komentarz do art. 278 k.p.c., [w:] idem, Kodeks postepowania cy-
wilnego. Komentarz, t. 3, Postepowanie rozpoznawcze, Warszawa 2016, s. 400
i nast.

16 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U.
z 1964 ., nr 43, poz. 296 ze zm.), dalej: k.p.c.

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U.
z 1997 r., nr 89, poz. 555 ze zm.), dalej: k.p.k.
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Dodatkowo art. 11 ustawy o KOZZD wskazuje na obligatoryj-
nos¢ powotywania biegtych: co do oséb z zaburzeniami osobowo-
$ci - biegtego psychologa, a w stosunku do 0s6b z zaburzeniami
preferencji seksualnych - biegtego lekarza seksuologa lub certyfi-
kowanego psychologa seksuologa. Brakuje natomiast informacji
co do szczeg6téw, o jaki certyfikat chodzi, jak réwniez dotyczacych
weryfikacji rzeczonego certyfikatu przez sady. Konieczno$¢ powota-
nia okreslonej w ustawie liczby biegtych potwierdzono takze w po-
stanowieniu SN z dnia 11 stycznia 2017 r."® Dodatkowa trudnoscia
w tym obszarze jest to, ze biegty, ktéry ma opiniowac na potrzeby
ustawy o KOZZD w danym sadzie, oprécz posiadania certyfikatu
musi by¢ réwniez lekarzem psychiatrg lub psychologiem. Pomimo
faktu okreslenia liczby biegtych zaangazowanych w postepowanie
ustawodawca zdecydowat sie na pozostawienie sagdowi znacznego
zakresu swobody co do terminu sporzadzenia opinii przez biegtych,
w efekcie czego kwestia terminu sporzadzenia opinii jest czestgy
przestanka do zaniechania przez biegtego przyjecia obowigzku
sporzadzenia opinii.

Krytyczne sa rowniez dwa kluczowe kryteria wskazywane przez
sedziow, ktérzy w praktyce musza bra¢ pod uwage przy wyborze
biegtych koszt oraz czas realizacji opinii (obecnie kwestie te nie
zostaly uregulowane w osobnej ustawie o biegtych, co znacznie
komplikuje caly przebieg postepowania)®. Kolejng kwestia zwia-
zana z podmiotowym zakresem ustawy jest tre$¢ orzeczenh wyda-
wanych przez sady i wnioskéw, jakie w swoich opiniach formutujg
biegli?®. Doktryna oraz orzecznictwo w tym zakresie wskazujg na ko-
niecznos$¢ oceny przez sady opinii przygotowanej przez biegtego?'.
W kontekscie zapiséw ustawy o KOZZD biegli powinni przygotowy-
wac opinie na podstawie pytan dotyczacych prawdopodobienstwa

8 IV CSK792/15,Biul. SNz2017 r, nr 3,s. 14.

' A. Gutkowska, J. Wiodarczyk-Madejska, J. Klimczak, P. Sidor, Stosowanie
ustawy o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajg-
cych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb a orzeka-
nie wybranych srodkéw zabezpieczajqgcych. Analiza poréwnawcza rozwiqzar
prawnych, Analizy wymiaru sprawiedliwosci, Warszawa 2020, s. 130 i nast.

2 Wyrok SO w todzi z dnia 16 grudnia 2016 r., [l Ca 1346/16, Lex nr 2199916.

2 ). Jodtowski, Z. Resich, J. Lapierre, T. Misiuk-Jodtowska, K. Weitz, Postepowa-
nie cywilne, Warszawa 2016, s. 490.
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wystepowania zachowan agresywnych ze strony uczestnika poste-
powania czy pytan dotyczacych rodzajéw i nasilenia zaburzen psy-
chicznych obecnych u badanej osoby.

Analiza zapiséw ustawy, szczegdlnie ww. art. 11, wskazuje, iz
prawdopodobnie ustawodawca kierowat sie jedynie kryterium wy-
stepowania zaburzen preferencji seksualnych lub zaburzen osobo-
wosci. W praktyce to biegli, a nie sad, zostali obarczeni koniecznoscia
stwierdzenia wystepowania dwdch z trzech istniejacych przestanek
wskazujacych, iz dana osoba moze zosta¢ uznana za zagrozenie,
a co za tym idzie - moze podlegac zastosowaniu srodkow przewi-
dzianych przez ustawe, w efekcie czego rola sadu zostata ograni-
czona przez ustawodawce jedynie do stwierdzenia, czy wystepuje
ostatnia z przestanek pozwalajaca na uznanie osoby za stwarzajaca
zagrozenie, tj. ,czy uczestnik w chwili sktadania wniosku odbywat
kare pozbawienia wolnosci lub kare 25 lat pozbawienia wolnosci
w systemie terapeutycznym”?,

Podczas postepowania cywilnego w sprawie orzeczenia osadze-
nia w KOZZD (podobnie jak to miato miejsce jeszcze czasie postepo-
wania wykonawczego) na podstawie art. 14 biegli s3 zobowigzani
okresli¢ stopien prawdopodobienstwa popetnienia przez osadzo-
nego w przysztosci czynu zabronionego z uzyciem przemocy lub
grozba jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci seksualnej,
zagrozonego kara pozbawienia wolnosci, ktérej gérna granica wy-
nosi co najmniej 10 lat.

W zwiazku z powyzszym nalezy stwierdzi¢, iz ustawodawca
podczas procesu decydowania o tym, czy konkretna osoba powin-
na uzyskac status osoby stanowigcej zagrozenie, natozyt na sad
obowigzek powotania biegtych, ktérzy w swojej ekspertyzie maja
w istocie odpowiedzie¢ na to zagadnienie. W trakcie wyboru osrod-
ka przeznaczonego dla danej osoby sad ma obowigzek uwzgled-
ni¢ nie tylko ekspertyzy biegtych, ale réwniez wszystkie okoliczno-
$ci ustalone w sprawie. Jednoczesnie z zapiséw ustawy wynika, ze
mozliwo$¢ wyboru okreslonego srodka postpenalnego jest rowniez
uwarunkowana trescig opinii biegtych. Dodatkowo to z tresci opinii
przygotowanych przez biegtych wynika wskazany w art. 11 ustawy

2 A. Gutkowska, J. Wiodarczyk-Madejska, J. Klimczak, P. Sidor, Stosowanie
ustawy o postepowaniu wobec 0s6b..., op. cit., s. 490.
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0 KOZZD zakres prawdopodobienstwa popetnienia przez skazane-
go czyndéw okreslonych w ustawie, co z kolei nawigzuje do tresci
art. 14 ust. 2 i 3, ktére determinuja wybdr miedzy zastosowaniem
nadzoru prewencyjnego a skierowaniem do osrodka osoby objetej
postepowaniem.

Obszary wymagajace zmian

Zadaniem biegtych jest opiniowanie w sprawie zdarzen przysztych
i z zatozenia niepewnych. Srodowisko lekarskie, w tym wybitni leka-
rze psychiatrzy, podkreslaja

iz aktualny stan wiedzy psychologicznej, psychiatrycznej, seksuologicz-
nej i kryminologicznej jednoznacznie sugeruje, iz pomimo intensyw-
nego rozwoju metodologii szacowania ryzyka przemocy kryminalnej
na $wiecie, stosowanych procedurach i narzedziach diagnostycznych
(niestety nieuzywanych w Polsce) nie ma mozliwosci takiego zobiekty-
wizowania pomiaru, aby mozna byto réznicowac ,wysokie prawdopo-
dobienstwo” od ,bardzo wysokiego prawdopodobienstwa” popetnie-
nia czynu zabronionego®.

Pojecie wysokiego prawdopodobienstwa, ktére stanowi podsta-
we umieszczenia w KOZZD, jest nietatwe do zdefiniowania, przez co
pojawia sie przestrzen dla subiektywnej interpretacji, stwarzajacej
ryzyko, ze takie decyzje beda podejmowane w sposéb arbitralny.
W praktyce oznacza to regute, w ktdrej sad na podstawie eksper-
tyzy biegtego bedzie musiat oszacowaé prawdopodobienstwo
przysztych dziatan osoby, ktéra dotychczas byta pozbawiona wol-
nosci**. Jednak zadna z metod nie pozwala na okreslenie ryzyka
ze stuprocentowg pewnoscig®. Ustawa wskazuje, iz ocena stopnia

3 JK. Gierowski, Uwagi psychologa sqdowego o mozliwosciach opiniowania

o stopniu zagrozenia u 0s6b objetych ustawq z 22 listopada 2013 r., ,Przeglad
Wieziennictwa Polskiego” 2014, nr 82, s. 15.

2 P. Krawczyk, Problem konstytucyjnosci tzw. ustawy o bestiach, ,Zeszyty Na-
ukowe Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach. Admini-
stracja i Zarzadzanie” 2014, nr 100, s. 109-117.

% ). Heitzman, Ekspertyza projektu ustawy o postepowaniu wobec 0s6b z zabu-
rzeniami psychicznymi stwarzajqcych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci
seksualnej innych oséb, Warszawa 2013, orka.sejm.gov.pl/WydBAS.nsf/0/
C9C9D2ECF427AB48C1257C3900505560/5file/ppc_2-2013.pdf.


orka.sejm.gov.pl/WydBAS.nsf/0/C9C9D2ECF427AB48C1257C3900505560/%24file/ppc_2-2013.pdf
orka.sejm.gov.pl/WydBAS.nsf/0/C9C9D2ECF427AB48C1257C3900505560/%24file/ppc_2-2013.pdf
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prawdopodobienstwa jest czynnosciag orzeczniczg sadu, ale moz-
na sie zastanawia¢, czy w praktyce sad rzeczywiscie bedzie gotéow
sprzeciwic sie biegtym wskazujagcym na koniecznos¢ internacji psy-
chiatrycznej osoby stwarzajacej zagrozenie®. Z kolei w jednym z sa-
dowych orzeczen pada taka argumentacja:

nie decyduja tutaj elementy matematycznie sprawdzalne, ale dokona-
na przez biegtych analiza osobowosci, cech, sposobu postepowania
i drogi zyciowej osoby badanej. Na podstawie tych okolicznosci, w po-
wigzaniu z wiedza fachowg i doswiadczeniem zawodowym biegtych co
do sposobu zachowania 0séb o okreslonych cechach w okre$lonych sy-
tuacjach, moga oni wnioskowac co do tego, ze osoby o podobnych ce-
chach znajdujace sie w podobnych sytuacjach postapia analogicznie?.

Decyzja o wyborze jednej z dwéch mozliwosci zastosowania
srodkow, ktore przewidziat ustawodawca, zalezy od ustalonego po-
ziomu prawdopodobienstwa, ze ta osoba mogtaby popetni¢ czyn
zwigzany z zagrozeniem zycia etc. Elementem niezbednym do pod-
jecia decyzji przez sad jest uzyskanie opinii biegtych.

Opinie powstajg na podstawie badan psychiatrycznych potaczo-
nych z analiza dokumentéw, w tym opinii psychiatrycznych i psy-
chologicznych z postepowania wykonawczego, a fakultatywnie
(jesli psychiatrzy uznaja taka konieczno$¢) uwzgledniajac obser-
wacje w zaktadzie psychiatrycznym. Obserwacja ta nie moze jed-
nak przekroczy¢ czterech tygodni, o czym decyduje sad, podobnie
jak o miejscu przeprowadzenia danej obserwacji (art. 13 ust. 2 usta-
wy o KOZZD).

W praktyce sami biegli stawiaja tej procedurze powazne zarzu-
ty. Zwracaja uwage, iz sagdy wymagaja od nich wystawiania opinii
w trybie pilnym, co moze skutkowac czesto wydaniem opinii nie-
kompletnej albo — co gorsza — btednej. Przy ocenie ryzyka ponow-
nego popetnienia przestepstwa wymagana jest gruntowna analiza
catosci biografii sprawcy, przeprowadzenie pogtebionego wywiadu

% M. Krolikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej detencji spraw-
cOw niebezpiecznych, ,Forum Prawnicze” 2013, nr 5, s. 32.

¥ Orzeczenie nieznanego sadu, za: A. Gutkowska, J. Wiodarczyk-Madejska,
J. Klimczak, P. Sidor, Stosowanie ustawy o postepowaniu wobec 0séb...,
op.cit,s. 77.
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czy tez dtugoterminowej obserwacji w warunkach do tego odpo-
wiednich. Do zadan biegtych nalezy ustalenie, czy u danej osoby
wystepuja zaburzenia psychiczne o takim charakterze i nasileniu,
Ze istnieje przynajmniej wysokie prawdopodobienstwo dokonania
czynu zabronionego z uzyciem przemocy lub grozba jej zastosowa-
nia wobec zdrowia, zycia lub wolnosci seksualnej. Realizacja tego
postulatu, jak wskazujg sami biegli, wymaga przeprowadzenia ob-
serwacji psychiatrycznej badanego, czyli niezbednym czynnikiem,
determinujacym trafnos¢ i prawdziwos$¢ przygotowanej opinii, jest
czas, ktory jest czesto ograniczany do niezbednego minimum, co
w sposob bezposredni rzutuje na merytoryczny charakter przygo-
towanych dokumentéw. Leczenie psychiatryczne nie polega na izo-
lacji przez umieszczenie w szpitalu, ale na stosowaniu szczegdlnych
metod i oddziatywan medycznych. Te z kolei moga by¢ stosowane
wytacznie w stosunku do 0séb, ktére maja postawione rozpoznanie
konkretnej choroby, w stosunku do ktérej oddziatywania medyczne
sg uzasadnione z uwagi na planowany i prognozowany skutek w za-
kresie poprawy stanu zdrowia psychicznego, a nie moga by¢ warun-
kowane tym, co kto$ zrobit lub moze zrobi¢?. Wedtug postanowie-
nia SN z dnia 16 kwietnia 2015 r.* ,umieszczenie osoby w osrodku
jest nieuzasadnione medycznie, bo cel leczniczy nie bedzie tam zre-
alizowany, gdyz osoby stwarzajgce zagrozenie w rozumieniu usta-
wy nie s3 chore psychicznie”i nie mozna ich wyleczy¢ ze stwarzania
zagrozenia®,

Dodatkowym problemem z perspektywy biegtych jest presja
ze strony prokuratora co do czasu i kosztu wydania opinii®’. Istotne
wydaje sie rowniez, ze ustawa nie precyzuje kwestii, czy dany bie-
gty mogt mie¢ wezesdniej stycznosc z badanym, np. na etapie poste-
powania wykonawczego jako biegty terapeuta na oddziale, a co za
tym idzie — nie ustala sie, czy wydawat on juz wczesniej w stosunku

2 ). Heitzman, Ekspertyza projektu ustawy..., op. cit., s. 17.

2 Postanowienie SN z dnia 16 kwietnia 2015 r., | CSK 825/14, LEX nr 1677120.

30 W. Brzozowski, Postepowanie ze sprawcami niebezpiecznymi — gtéwne wqt-
pliwosci konstytucyjne, ,Przeglad Legislacyjny” 2015, nr 4, s. 38.

31 Funkcjonowanie ustawy dotyczqcej osrodka w Gostyninie. Seminarium w Biu-
rze RPO, 21.11.2019, bip.brpo.gov.pl/pl/content/funkcjonowanie-ustawy-o
-osrodku-w-gostyninie-seminarium-rpo [dostep: 12.07.2025].


bip.brpo.gov.pl/pl/content/funkcjonowanie-ustawy-o-osrodku-w-gostyninie-seminarium-rpo
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do osoby, ktérej dotyczy wniosek, opinie i w jakim brzemieniu. Sy-
tuacja, w ktorej bieglty wystepuje w podwaéjnej roli terapeuty i dia-
gnosty stwarza konflikt moralny, bo z jednej strony jako terapeute
obowigzuje go tajemnica wzgledem pacjenta oraz kierowanie sie
jego dobrem, a z drugiej - jako diagnosta - moze wydac¢ opinie,
ktéra przyczyni sie do pogorszenia jego sytuacji w postaci izolacji
i umieszczenia w KOZZD.

Co wazne, nie sprawdza sie takze statusu biegtego pod ka-
tem ewentualnego wytaczenia go z orzekania w sprawach o takie
umieszczenie, np. gdy bytby on zwigzany ze sprawcg badz ofiara.
| wreszcie — nie weryfikuje sie rowniez kompetencji biegtych. Usta-
wa nie podaje zadnych wytycznych co do doswiadczenia biegtych
w zakresie wydawania opinii, i to opinii szczegélnie trudnych.
Opiniowa¢ moze wiec dowolna osoba wpisana na liste biegtych,
chyba ze powotany zostaje biegty ad hoc. W orzecznictwie zaznacza
sie, ze analiza opinii biegtego przez sad opiera sie takze na kryte-
riach takich jak: wiedza biegtego, teoretyczne fundamenty opinio-
wania, sposob uzasadnienia przedstawionego w niej stanowiska
oraz intensywnos¢ wyrazonych w niej ocen?.

Dodatkowym zarzutem, jaki mozna sformutowa¢ pod adresem
analizowanych zapiséw, jest nieuwzglednienie w procesie przygo-
towania opinii psychoterapeutéw. Zgodnie z aktualnymi, ogdlnie
przyjetymi standardami zawodowymi psychologowie nie moga
prowadzi¢ zadan psychoterapeutycznych bez posiadania certyfika-
tu psychoterapeutycznego®. W praktyce nieuwzglednienie tej prze-
stanki moze uniemozliwiac realizacje obowigzujacych standardéw.
Interwencje psychoterapeutyczne powinny by¢ ukierunkowane na
pacjentoéw, ktérzy spetniaja ustalone kryteria, a kryteria wyklucze-
nia musza byc¢ réwniez wyraznie okres$lone.

Uwage zwraca réwniez wystepujacy w literaturze spér o za-
stosowang procedure. Wypowiadajacy sie z jednej strony (w wiek-
szosci sedziowie) popieraja dotychczasowe ustawowe rozwigzanie

32 Wyrok SN z dnia 15 pazdziernika 2014 r.,V CSK 584/13, LEX nr 1540644.

3 ). Aleksandrowicz, C. Czabata, Podstawy psychoterapii, [w:] Psychiatria, t. 3,
Metody leczenia. Zagadnienia etyczne, prawne, publiczne, spofeczne, red.
J.Wcidrka, S. Puzynski, J. Rybakowski, Wroctaw 2012, s. 265-268.
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zastosowania procedury cywilnej**. Inni wykazuja, iz co do oséb
wczesniej skazanych przez sad karny proceduje teraz sad cywilny,
ktéry na og6t nie ma doswiadczenia w sprawach o takim charak-
terze, zdecydowanie rzadziej korzystajac z opinii biegtych psychia-
tréw czy psychologdw, a jesli juz, to przedmiot ich oceny jest zupet-
nie inny*. Warto podkresli¢, ze sady cywilne stosujg ustawe wbrew
uchwatom Sadu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2019 r.3¢ oraz
z9 marca 2021 r.3” Procedura cywilna nie byta ani przeznaczona, ani
nawykta do uzywania przepiséw Kodeksu postepowania cywilnego
do odbierania ludziom wolnosci. Réwniez

wylaczenie objetych przez ustawe z 22 listopada 2013 r. kwestii z obsza-
ru regulacji prawno-karnych dotyczacych instytucji srodkéw leczniczo-
-zabezpieczajacych i przekazanie ich do kompetencji sadéw cywilnych
dodatkowo komplikuje kwestie opiniodawcze. Wiedza odnoszaca sie do
kwestii prognozowania zachowan przestepnych, czy tez formutowania
opinii o stopniu niebezpieczenstwa sprawcy dla porzadku prawnego,
a takze szacowania prawdopodobienstwa ryzyka zachowan przestep-
nych, najczesciej przemocowych, nie jest mozliwa bez szczegétowej
analizy popetnionych dotychczas czynéw zabronionych, ich motywa-
¢ji, zwigzku z zaburzeniami psychicznymi czy tez zmiennymi osobo-
wosciowymi i sytuacyjnymi. Punktem wyjscia do formutowania sadéw
prognostycznych jest bowiem z zasady szeroka analiza dotychczas po-
petnionych przez sprawce czynéw zabronionych. Stanowi ona bardzo
wazng przestanke prognozowania, umozliwia uchwycenie i opisanie
zaleznosci przyczynowych miedzy czynem zabronionym a osobowo-
$cia sprawcy, czy tez ujawnianymi przez niego zaburzeniami psychicz-
nymi. Préba zastosowania,,cywilnych” procedur sgdowych wobec grupy
0s6b objetych regulacjami ustawy z 22 listopada 2013 r. jest nieporo-
zumieniem i naruszeniem fundamentalnego porzadku prawnego®,

Po umieszczeniu osoby w KOZZD*® opiniuje sie cyklicznie (nie
rzadziej niz co 6 miesiecy), ale juz tylko przez jednego biegtego leka-

34 Zob. np. uchwata SN z dnia 19 pazdziernika 2018 ., lll CZP 46/18; uchwata
SN z dnia 30 stycznia 2019 ., Il CZP 75/18, OSNC 2019, nr 6, poz. 68; wyrok
SA w Katowicach z dnia 20 wrzesnia 2016 r., | ACa 66/16, Lex nr 2137005.

% Wyrok TK z dnia 23 listopada 2016 r., K6/14, s. 37 uzasadnienia.

% Cyt. uchwata SN z dnia 30 stycznia 2019 .

37 Uchwata SN zdnia 9 marca 2021 ., [Il CZP 89/19, OSNC 2021, nr 7-8, poz. 46.

38 ). Gierowski, L. Paprzycki, Kontrowersje..., op. cit., s. 161.

¥ Art.4-5u.p.o.z.
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rza psychiatre, bez psychologa czy seksuologa, a ocenia sie to samo,
co przy kompleksowej opinii z konca odbywania kary w systemie
terapeutycznym (art. 46 ust. 1 ustawy o KOZZD). Pod uwage bra-
ne sg takze wyniki postepowania terapeutycznego prowadzonego
w KOZZD, nie ma natomiast zadnej informacji, co w przypadku, gdy
osoba przebywajaca w osrodku nie podejmuje terapii®.

Nalezy zauwazy¢, iz jak wskazuja przedstawiciele Srodowisk
prawniczych, sam fakt umieszczenia jednostki w KOZZD nale-
zy uznac za naruszajacy zasade proporcjonalnosci. Z tej zasady
wynika, ze powinno sie wybiera¢ metody efektywne w realizacji
skomplikowanych celéw, a jednoczesnie jak najmniej obcigzajace
podmioty, wobec ktérych maja by¢ one stosowane, lub szkodliwe
w takim stopniu, ktéry jest konieczny do osiggniecia zamierzone-
go celu*'. Naczelna Rada Adwokacka podkreslita, ze badanie prze-
piséw ustawy oraz ekspertyz specjalistéw z dziedziny psychologii,
a takze psychiatrii, wskazuje, iz mimo powotywania sie na wzgledy
zdrowotne oraz ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdro-
wia psychicznego*? prawdziwym motywem, jaki realizuje ustawa,
jest mozliwos¢ izolacji jednostek, ktére pomimo zakoriczenia odby-
wania kary stanowig realne zagrozenie spoteczne. Niemniej jednak
LSpoteczny” kierunek przyjetych przepiséw jest zdecydowanie kry-
tykowany przez samych psychiatréw. Zaznaczaja oni, ze obligato-
ryjna terapia zaburzen osobowosci jest nieefektywna, a w zwigzku
z tym terapia, cho¢ powinna by¢ ukierunkowana na eliminacje tych
problemoéw, w rzeczywistosci bedzie stuzy¢ jako narzedzie izolacji
wybranych jednostek.

Wedtug ustawy o KOZZD, gdy stan zdrowia osoby przebywajacej
zmieni sie na tyle, ze dalszy jej pobyt w osrodku nie jest konieczny,
to opinie te przekazuje sie bezzwtocznie (art. 46 ust. 2), jednakze
za wydanie owej opinii lekarzowi psychiatrze nie przystuguje wy-
nagrodzenie. Nie jest wiadome, czym kierowat sie ustawodawca
przy formutowaniu tego zapisu. Brak wynagrodzenia za wykona-
nie danej pracy moze przeciez skutkowaé wykonaniem tej pracy

40 Cyt.wyrok TKzdnia 23 listopada 2016, s. 72 uzasadnienia oraz tres¢ art. 14
ust. 1 ustawy o KOZZD.

4 Orzeczenie TK z dnia 31 stycznia 1996 r., K 9/95.

2 DzU.z1994r.,nr 111, poz. 535 ze zm.
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bez nalezytej starannosci. Ponadto warto podkresli¢, iz obecnie
w osrodku w Gostyninie przebywa ponad 100 ,pacjentéw’, z czego
22 posiada pozytywne opinie terapeutéw oraz biegtych, wykazuja-
ce brak podstaw do dalszego tam pobytu. Jednak z niewiadomych
przyczyn osoby te nadal nie opuscity muréw placéwki.,,Do Osrodka
nie powinny by¢ takze kierowane osoby chore psychicznie, a takie
sytuacje maja miejsce”®.

Podsumowanie

W odniesieniu do przepiséw ustawy o KOZZD trzeba przede wszyst-
kim ,zwréci¢ uwage na fakt, ze biegli, opierajac sie o przesztosc
osadzonego, oceniajg kategorycznie, czy popetni on przestep-
stwo w przysztosci, tworzac prognoze kryminologiczng™“. Stopien
prawdopodobienstwa popetnienia czynu zabronionego musi by¢
wysoki, lecz nie mozna tu wymagac jedynie prawdopodobienstwa
graniczacego z pewnoscia, co stwarza nie tyle wysoki, co bardzo
wysoki stopien prawdopodobienstwa®. Chodzi przy tym o znaczne
prawdopodobienstwo okreslonego zachowania i jego bliska, realng
mozliwo$é*. ,Z uwagi na ptynne i nie do korica zdefiniowane réz-
nice pomiedzy ryzykiem wysokim i bardzo wysokim, jak réwniez
odnoszenie prawdopodobienstwa ryzyka popetnienia czynu zabro-
nionego nie tylko do czynu, ale do gérnej granicy ustawowego za-
grozenia karg"", biegli wskazuja na problem i trudno$¢ w oszacowa-
niu owego ryzyka®. Tym samym realna staje sie sytuacja, ze biegli

4 P.Kuklinski, Praktyka funkcjonowania..., op. cit., s. 248-249.

“ A, Dziergawka, Zasady stosowania srodkéw zabezpieczajqcych, [w:] Srodki
zabezpieczajqce w prawie karnym. Zagadnienia prawnomaterialne i proceso-
we, red. . Zgolinski, W. Juchacz, Inowroctaw 2020.

% |. Zgolinski, Komentarz do art. 93c k.k., [w:] Kodeks karny. Komentarz, red.
V. Konarska-Wrzosek, Warszawa 2020, teza 6; postanowienie SA w Katowi-
cach zdnia 26 lutego 2016 1.,V ACa 13/16, LEX nr 2050477.

% ) K. Gierowski, L.K. Paprzycki, Rozdziat 16, [w:] Srodki zabezpieczajqce, red.
L.K. Paprzycki, ,System Prawa Karnego’, t. 7, Warszawa 2015, s. 214.

47 Ibidem.

4 A.Wiecek-Duranska, Praktyka orzecznicza wykonywania nadzoru prewencyj-
nego oraz umieszczenia w Krajowym Osrodku Zapobiegania Zachowaniom
Dyssocjalnym oséb stwarzajqcych zagrozenie, Warszawa 2016, s. 34.
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ze strachu przed odpowiedzialnoscia, jesli wypuszczony popetni
przestepstwo, wolg stwierdzi¢, ze osoba stanowi wysokie zagroze-
nie, za$ sad podzieli zaréwno obawy, jak i opinie biegtych.

Wychodzac z zatozenia, ze umieszczenie w osrodku nie ma bez-
posredniego zwigzku z popetnieniem przestepstwa i odbyciem
kary pozbawienia wolnosci, kolejnym krokiem moze stac sie orzeka-
nie ,Srodkéw zabezpieczajacych’, bedacych reakcja na potencjalne
niebezpieczenstwo osob, ktére nie popetnity jeszcze zadnego czy-
nu zabronionego®.

Biegty poza wpisem na liste przy sadzie nie musi mie¢ zadnych
dodatkowych kwalifikacji, do$wiadczenia czy stazu pracy. Nikt
tego nie weryfikuje, podobnie jak statusu biegtego w zakresie jego
wczesdniejszych relacji czy znajomosci z osadzonym lub poszkodo-
wanym, powigzania z czynem popetnionym etc. Jezeli biegty sam
nie odstapi od procesu, to nie ma przepisu, ktéry takie wytaczenie
by sankcjonowat.

Nalezy stwierdzi¢, ze opiniowanie na gruncie Kodeksu postepo-
wania cywilnego na dokumentach tworzonych w ramach Kodeksu
karnego wykonawczego tworzy kolizje normatywng i w ocenie au-
torki niniejszego artykutu bardziej odpowiednie bytoby zastosowa-
nie przepiséw Kodeksu postepowania karnego.

Zarzuty co do szybkosci i kosztoéw opiniowania zgfaszajg sami
biegli, co znalazto odzwierciedlenie w wielu kontrolach przeprowa-
dzonych przez Rzecznika Praw Obywatelskich, ktére wykazaty licz-
ne nieprawidtowosci.

Analizujac zapisy ustawy mozna z duzg dozg prawdopodobien-
stwa, graniczacego z pewnoscia, stwierdzi¢ (nawigzujgc do stosowa-
nego powszechnie sposobu okreslania bardzo wysokiego prawdo-
podobienstwa, wymienionego w tresci ustawy jako,szansa niewiele
odbiegajaca od pewnosci”?), ze za fikcyjne mozna uznaé motywy
wskazywane przez ustawodawce, dotyczace terapeutycznej funkgji

A, Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,prawnokarnej” wobec 0séb z zaburzenia-
mi psychicznymi stwarzajqcych zagrozenie dla zycia, zdrowia lub wolnosci
seksualnejinnych oséb w perspektywie zasad zawartych w konstytucji. Wybra-
ne zagadnienia, ,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2014, nr 4,
s.76.

%0 A. Gutkowska, J. Wiodarczyk-Madejska, J. Klimczak, P. Sidor, Stosowanie
ustawy o postepowaniu wobec 0s6b..., op. cit., s. 77.
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stosowanych wzgledem oséb wymienionych w ustawie $rodkéw
zabezpieczajacych. Sposoéb prezentowania i zakres dziatan, ja-
kie moga by¢ realizowane przez biegtych, ktéry zostat wskazany
w analizowanych przepisach, jednoznacznie wskazuje, iz procedury
okreslone w ustawie stanowia jedynie prawne rozwiagzanie proble-
matyki niebezpiecznych oséb wychodzacych z zaktadéw karnych.
Zamierzeniem tej ustawy jest oddzielanie niebezpiecznych oséb od
reszty spoteczenstwa, a nie ich realna terapia. Krytykowana regu-
lacja odnosi sie do 0s6b z problemami psychicznymi, ktére moga
stwarzac¢ réznego rodzaju zagrozenia dla innych. Tworzenie pro-
gnozowanych osaddéw, co odnosi sie do wspomnianego zagroze-
nia, stanowi jeden z najtrudniejszych probleméw diagnostyczno-
-prognostycznych, ktéry wciaz nie jest dostatecznie dopracowany
metodologicznie, co podkreslajg sami psychologowie i psychiatrzy
petniacy funkcje biegtych. Nie ma réwniez sposobu na obiektywi-
zacje ani na doktadniejsze okreslenie stopnia i poziomu zagrozenia
dla porzadku spotecznego, ktére moga stwarza¢ osoby wymienio-
ne w tej ustawie. Z tego powodu eksperci (biegli) powofani w takich
kwestiach musza uwzglednié¢ etyczny aspekt swoich obowigzkéw
zawodowych i okresli¢ prawdopodobienstwo uzyskania miarodaj-
nych wynikéw realizowanych czynnosci.

Konczac, warto poczyni¢ pewne spostrzezenie: ustawa, jako
nadzwyczajna, miata dotyczy¢ absolutnie nielicznych sprawcéw.
Whbrew jednak temu pozwala ona ,bezterminowo pozbawia¢ wol-
nosci kazdego, kto trafit do wiezienia w czasie, gdy nie obowiazy-
wata, kto odbyt w catosci chocby krétka kare pozbawienia wolnosci,
komu nie postawiono nowego zarzutu i kto cho¢ przez krotki czas
w trakcie odbywania kary przebywat na oddziale terapeutycznym™'.

Uchwalenie omawianej ustawy przewiduje stosowanie przy-
musu i pozbawienia wolnosci wobec osoby, ktéra nie dopuscita
sie czynu zabronionego, co stato sie niebezpiecznym dla demo-
kratycznego panstwa prawnego precedensem, polegajacym na

51 M. Ptatek, Negatywne skutki iluzji terapii..., op. cit., s. 95. Nowelizacja pra-
wa karnego z 2015 r. ograniczyta stosowanie ustawy do oséb skazanych
za czyn popetniony przed dniem wejscia w zycie ustawy z dnia 20 lutego
2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw
(Dz.U.z2015r,, poz. 396).
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zaakceptowaniu prewencyjnej izolacji tych, ktérzy jeszcze nie po-
pemili przestepstwa, ale w przekonaniu wtadzy moga je popetnic¢2

Mozna zauwazy¢, ze znaczenie biegtych posiadajacych podsta-
wy prawne jest w ustawie tym bardziej istotne, poniewaz to oni
dzieki swojej ekspertyzie, doswiadczeniu oraz zaangazowaniu po-
winni zapobiegac jej negatywnym konsekwencjom, wydajac opi-
nie, na ktérych odpowiednie sady beda opierac¢ swoje orzeczenia.
Instytucje te z kolei zadbaja o powotanie w roli biegtych specjali-
stow najwyzszej klasy, z wtasciwym przygotowaniem, wyksztatce-
niem i doswiadczeniem. Dodatkowo zapisy ustawy nie precyzuja
wystarczajgco przepiséw, co umozliwitoby ich prawidtowa oraz
jednolita interpretacje i stosowanie. Wyzwaniem dla biegtych na-
dal pozostaje trudnos¢ w okresleniu ryzyka, zwtaszcza z powodu
ptynnych i nie catkowicie sprecyzowanych réznic miedzy ryzykiem
wysokim a bardzo wysokim, a takze odnoszenie prawdopodobien-
stwa wystapienia czynu zabronionego nie tylko do samego czynu,
ale takze do maksymalnego ustawowego zagrozenia kara. Istnieje
bardzo duze prawdopodobienstwo, ze biegli, obawiajac sie odpo-
wiedzialnosci, ze wypuszczona osoba popetni przestepstwo, wolg
oceni¢, iz stanowi ona duze zagrozenie, a sad zgodzi sie zarébwno
zich obawami, jak i z ich ekspertyza.

Odwotujac sie do przywotanych argumentéw nalezy sformuto-
wac koncowy wniosek, ze opiniowanie zgodnie z ustawa KOZZD
wymaga znacznej modyfikacji i sprecyzowania w obszarach, z kt6-
rymi wiaza sie ww. watpliwosci, poniewaz ma to wydzwiek w real-
nym dziataniu, w postaci izolacji oséb, ktére w wyniku zakonczenia
odbywania kary pozbawienia wolnosci powinny wyjs¢ na wolnos¢,
a pod wptywem omawianych opinii moga zosta¢ bezterminowo (co
nalezy po raz kolejny podkresli¢) umieszczone w Krajowym Osrod-
ku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym?3,

52 R. Piotrowski, Opinia dotyczqca zgodnosci z Konstytucjq RP projektu ustawy
o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajqcych za-
grozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb, [w:] Rzqdowy
projekt ustawy o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
stwarzajqcych zagrozenie Zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb,
Warszawa 2013, s. 38.

3 JK. Gierowski, Przymus w leczeniu i rehabilitacji psychiatrycznej, [w:] Srodki
zabezpieczajqce, op. cit.,,System Prawa Karnego’, t. 7, s. 43.
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Streszczenie

Opiniowanie biegtych w Swietle ustawy z dnia 22 listopada 2013 r.

o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych
zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych oséb

Celem artykutu jest przedstawienie specyfiki powotywania biegtych
w mysl ustawy z dnia 22 listopada 2013 r. o postepowaniu wobec oséb
z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia
lub wolnosci seksualnej innych oséb, czyli ustawy, ktéra powszechnie
jest znana jako tzw. ustawa o bestiach.

Rola biegtego jako uczestnika procesu sagdowego ma czesto zna-
czenie dla ustalenia rozstrzygniecia. Szczegélna odpowiedzialnos$¢
spoczywa na biegtych psychiatrach, psychologach i seksuologach, po-
wotywanych w procesie karnym, ale takze w postepowaniu cywilnym,
w ktédrym na mocy rzeczonej ustawy orzeka sie o umieszczeniu w Kra-
jowym Osrodku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym.

Stowa kluczowe: Krajowy Osrodek Zapobiegania Zachowaniom Dy-
ssocjalnym, izolacja postpenalna, bestia, opinia, biegty psychiatra
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Abstract

Expert opinions in light of the Act of 22 November 2013 on the procedure
for persons with mental disorders posing a threat to the life, health

or sexual freedom of other persons

The purpose of this article is to present the specifics of appointing ex-
pert witnesses under the Act of November 22, 2013, on the Procedure
for Persons with Mental Disorders Posing a Threat to the Life, Health, or
Sexual Freedom of Others, commonly known as the ‘Beast Act!

The role of an expert witness as a participant in a court proceeding
is often crucial to determining the outcome. Special responsibility rests
with expert psychiatrists, psychologists, and sexologists, appointed in
criminal proceedings, but also in civil proceedings, where, under the
aforementioned Act, a person is ordered to be placed in the National
Center for the Prevention of Dissocial Behavior.

Key words: National Centre for the Prevention of Antisocial Behaviour,
post-penal isolation, beast, opinion, expert psychiatrist



